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Všechny kurzy ještě stále přibírají nové účastníky, před návštěvou prosím vyplňte nezávaznou 
přihlášku na webu www.mcsovicka.cz nebo přímo na provozovně Za Koupalištěm. Nově jsme do 
nabídky kurzů ve středu dopoledne zařadili klub dětiček, kde si děti mohou pohrát a vytvářet bez 
maminek. Plánujeme otevřít také taneční kurz a kurz mažoretek pro děti v kategorii 8 - 11 let, pro 
aktuální informace sledujte náš web. Kromě kurzů nabízíme i hlídání během celé provozní doby 
centra!          

NABÍDKA KURZŮ V MC SOVIČKA

Po: 09.45 - 10.30 Pohybové hry 2 - 4 roky Hry zaměřené na rozvoj pohybu a 

poznání vlastního těla.
300 Kč/40 Kč

Po: 10.30 - 11.30 Power Jóga – dospělí Dynamické cvičení s prvky jógy 500 Kč/70 Kč

Po: 10.45 - 11.30 Šikulky 2 - 4 roky Rozvoj motoriky pomocí výtvarných 

technik.
300 Kč/40 Kč

Po: 15.30 - 16.30 Dramaťáček 4 a více let Dramatická průprava 400 Kč/50 Kč

Út: 09.30 - 10.15 Pohybové hry 1-2 roky Hry zaměřené na rozvoj pohybu a 

poznání vlastního těla.
300 Kč/40 Kč

Út: 10.30 - 11.00 Šikulky 2 - 4 roky Rozvoj motoriky pomocí výtvarných 

technik.
300 Kč/40 Kč

Út: 10.30 - 12.00 Přednášky Pravidelné besedy zdarma

Út: 16.00 - 17.00 Zoo klubík od 4 let
Hraní s živými zvířátky – pes, kočka, 

králík, papoušek, potkani, křeček, 

rybičky, šnek.

200 Kč/30 Kč

Út: 15.30 - 16.00 AJ děti 4 a více let Základy anglického jazyka hrou. 400 Kč/50 Kč

Út: 16.00 - 17.00 NJ dospělí - začátečníci Základy němčiny 950 Kč/pololetí

Út: 17.00 - 18.00 NJ dospělí - pokročilí Pokročilá němčina 950 Kč/pololetí

Út: 18.30 - 19.30 Poledance Tanec u tyče 1680 Kč/12 lekcí

St: 08.00 - 12.00 Klub dětiček od 1 roku Hravé dopoledne bez maminek s tvořením. 120 Kč

St: 09.45 - 10.15 Zpívánky batolat Podpora citu pro tóny a rytmus s 

maminkami.
300 Kč/40 Kč

St: 10.30 - 11.15 Masáže miminek Rozvoj drobné motoriky, navázání 

vztahu s miminkem.
400 Kč/50 Kč

St: 15.00 - 15.45 Šikovné sovičky od 3 let Kreativní vyrábění, hudba, pohybové hry. 400 Kč/50 Kč

St: 15.30 - 16.15 Taneční kurz od 4 let Taneční cvičení, sestavy 800 Kč/pololetí (34 Kč/hodina)

Čt: 09.15 - 10.00
Pohybové hry 0,5 – 1 

rok
Hry zaměřené na rozvoj pohybu a 

poznání vlastního těla.
300 Kč/40 Kč

Čt: 10.00 - 11.00 Zooklubík od 1 roku
Hraní s živými zvířátky – pes, kočka, 

králík, papoušek, potkani, křeček, 

rybičky, šnek.

200 Kč/30 Kč

Čt: 10.30 - 11.30 Tvůrčí dílna maminek Výroba bižuterie, doplňků do domácnosti 500 Kč/70 Kč

Čt: 15.30 - 16.00 AJ děti 4 a více let Základy anglického jazyka 400 Kč/50 Kč

Čt: 16.00 - 17.30 Mažoretky 4 - 6 let Kurz mažoretek 800 Kč/pololetí (34 Kč/hodina)

Čt: 16.30 - 17.30 Fotokroužek Naučte se s foťákrm bez ohledu na věk 400 Kč/50 Kč

Čt: 17.30 - 18.30 AJ dospělí Základy anglického jazyka 950 Kč/pololetí
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